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Хукм полоскания рта во время поста и что делать если вода попадет в глотку

  

  

Вопрос: Ассаламу алейкум! Сегодня когда омовение брала, то мне показалось, что вода
попала внутрь через рот...но я не уверена. Все равно продолжила держать пост. Когда
не уверен попала ли вода или нет что делать??? 

      

  

  

Ответ

  

Уаалейкум ассалам.

  

{jcomments on}
Сказал имам Ибн Кудама:

  

وَلَا يُفْطِرُ بِالْمَضْمَضَةِ بِغَيْرِ خِلَافٍ ، سَوَاءٌ كَانَ فِي الطَّهَارَةِ
أَوْ غَيْرِهَا ، وَقَدْ رُوِيَ عَنْ النَّبِيِّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ
أَنَّ عُمَرَ سَأَلَهُ عَنْ الْقُبْلَةِ لِلصَّائِمِ ؟ فَقَالَ النَّبِيُّ صَلَّى
اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ : { أَرَأَيْتَ لَوْ تَمَضْمَضْت مِنْ إنَاءٍ وَأَنْتَ
صَائِمٌ ؟ قُلْت : لَا بَأْسَ قَالَ : فَمَهْ } ؟ .وَلِأَنَّ الْفَمَ فِي حُكْمِ
الظَّاهِرِ ، فَلَا يَبْطُلُ الصَّوْمُ بِالْوَاصِلِ إلَيْهِ ، كَالْأَنْفِ
وَالْعَيْنِ .وَإِنْ تَمَضْمَضَ ، أَوْ اسْتَنْشَقَ فِي الطَّهَارَةِ ، فَسَبَقَ
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الْمَاءُ إلَى حَلْقِهِ مِنْ غَيْرِ قَصْدٍ وَلَا إسْرَافٍ ، فَلَا شَيْءَ عَلَيْهِ
.وَبِهِ قَالَ الْأَوْزَاعِيُّ ، وَإِسْحَاقُ ، وَالشَّافِعِيُّ فِي أَحَدِ
قَوْلَيْهِ .وَرُوِيَ ذَلِكَ عَنْ ابْنِ عَبَّاسٍ وَقَالَ مَالِكٌ ، وَأَبُو
حَنِيفَةَ : يُفْطِرُ ؛ لِأَنَّهُ أَوْصَلَ الْمَاءَ إلَى جَوْفِهِ ذَاكِرًا
لِصَوْمِهِ ، فَأَفْطَرَ ، كَمَا لَوْ تَعَمَّدَ شُرْبَهُ .وَلَنَا أَنَّهُ وَصَلَ
إلَى حَلْقِهِ مِنْ غَيْرِ إسْرَافٍ وَلَا قَصْدٍ ، فَأَشْبَهَ مَا لَوْ طَارَتْ
ذُبَابَةٌ إلَى حَلْقِهِ ، وَبِهَذَا فَارَقَ الْمُتَعَمِّدَ .فَأَمَّا إنَّ
أَسْرَفَ فَزَادَ عَلَى الثَّلَاثِ ، أَوْ بَالَغَ فِي الِاسْتِنْشَاقِ ، فَقَدْ
فَعَلَ مَكْرُوهًا ؛ لِقَوْلِ النَّبِيِّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ
لِلَقِيطِ بْنِ صَبِرَةَ { : وَبَالِغْ فِي الِاسْتِنْشَاقِ ، إلَّا أَنْ تَكُونَ
صَائِمًا } .حَدِيثٌ صَحِيحٌ .وَلِأَنَّهُ يَتَعَرَّضُ بِذَلِكَ لِإِيصَالِ الْمَاءِ
إلَى حَلْقِهِ ، فَإِنْ وَصَلَ إلَى حَلْقِهِ .فَقَالَ أَحْمَدُ : يُعْجِبُنِي أَنْ
يُعِيدَ الصَّوْمَ .وَهَلْ يُفْطِرُ بِذَلِكَ ؟ عَلَى وَجْهَيْنِ : أَحَدُهُمَا ،
يُفْطِرُ لِأَنَّ النَّبِيَّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ نَهَى عَنْ
الْمُبَالَغَةِ حِفْظًا لِلصَّوْمِ ، فَدَلَّ عَلَى أَنَّهُ يُفْطِرُ بِهِ ،
وَلِأَنَّهُ وَصَلَ بِفِعْلٍ مَنْهِيٍّ عَنْهُ ، فَأَشْبَهَ التَّعَمُّدَ
.وَالثَّانِي ، لَا يُفْطِرُ بِهِ ؛ لِأَنَّهُ وَصَلَ مِنْ غَيْرِ قَصْدٍ ،
فَأَشْبَهَ غُبَارَ الدَّقِيقِ إذَا نَخَلَهُ .فَأَمَّا الْمَضْمَضَةُ لِغَيْرِ
الطَّهَارَةِ ؛ فَإِنْ كَانَتْ لِحَاجَةٍ كَغَسْلِ فَمِهِ عِنْدَ الْحَاجَةِ
إلَيْهِ وَنَحْوِهِ فَحُكْمُهُ حُكْمُ الْمَضْمَضَةِ لِلطَّهَارَةِ ، وَإِنْ كَانَ
عَبَثًا ، أَوْ تَمَضْمَضَ مِنْ أَجْلِ الْعَطَشِ ، كُرِهَ .وَسُئِلَ أَحْمَدُ عَنْ
الصَّائِمِ يَعْطَشُ فَيَتَمَضْمَضُ ثُمَّ يَمُجُّهُ .قَالَ : يَرُشُّ عَلَى
صَدْرِهِ أَحَبُّ إلَيَّ .فَإِنْ فَعَلَ ، فَوَصَلَ الْمَاءُ إلَى حَلْقِهِ ، أَوْ
تَرَكَ الْمَاءَ فِي فِيهِ عَابِثًا ، أَوْ لِلتَّبَرُّدِ ، فَالْحُكْمُ فِيهِ
كَالْحُكْمِ فِي الزَّائِدِ عَلَى الثَّلَاثِ ؛ لِأَنَّهُ مَكْرُوهٌ .

  

  

«Не нарушается пост посредством полоскания рта (если вода не была проглочена) – без
разногласий у учёных, все равно, будь это полоскание рта во время омовения или нет.

  

И передано от Пророка, мир ему, что Умар спросил его о поцелуе для постящегося, и
Пророк сказал: «Что ты думаешь, если бы ты прополоскал рот во время поста?»
Умар ответил: «Нет в этом проблем». Пророк сказал: «
А что же ты тогда спрашиваешь про поцелуй
?»
1
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И потому что рот в хукме внешней части тела, и пост не нарушается при попадании воды
на внешнюю часть тела, также как и нос, и глаз.

  

  

И если человек промывал рот, или нос, во время омовения – и попала вода в глотку не
намеренно, и если он делал промывание без чрезмерство – то на нём нет ничего, и его
пост достоверен. И об этом сказали аль-Аузаи, Исхак, аш Шафии в одном из двух слов, и
передано это также от Ибн Аббаса.

  

  

И сказали Малик и Абу Ханифа, что его пост нарушен, потому что он доставил воду в
свою глотку помня о посте, поэтому его пост нарушен, точно также, как если бы он
намеренно выпил воду.

  

  

Наш же довод то, что вода попала в его глотку без чрезмерности в промывании и
ненамеренно, и это похоже на то, как если бы залетела муха в его глотку, и он по
причине этих факторов отличается от того, кто выпил воду намеренно.

  

  

Что же касается того, что чрезмерствовал в промывании рта, сделав это больше трёх
раз, или чрезмерствовал в промывании носа – тот сделал нежелательное, согласно
слову Пророка, мир ему, в адрес Лякита Ибн Сабиры: «Чрезмерствуй в промывании носа,
кроме как если ты постящийся», и хадис достоверный.
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И также потому, что он подвергает себя из-за этого чрезмерства риску попадания воды
в его глотку.

  

  

И если вода попала в его глотку в таком случае, то Ахмад сказал: «Мне нравится, чтобы
он повторил пост этого дня»

  

  

Однако нарушен ли его пост посредством этого?

  

  

Два мнения в мазхабе.

  

  

Первое – что нарушен, так как Пророк запретил чрезмерствовать оберегая пост, и это
указывает на то, что это нарушает пост постящегося. И также потому, что вода попала в
его глотку из-за совершения запрещенного ему дела, и с этой стороны он похож на того,
кто намеренно выпил воду.
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Второе – что не нарушен, так как вода попала в глотку ненамеренно, и это похоже на
тот случай, как если бы ему в глотку попали пылинки муки, когда он ее просеивал.

  

  

Что же касается полоскания рта вне омовения, то если это было для нужды, как если он
промыл рот (от чего то) при нужде в этом, и тому подобного – то хукм этого случая такой
же, как у полоскания рта в омовении.

  

  

А если же это было напраслиной, или если он прополоскал рот по причине жажды, то
это нежелательно. И был спрошен Ахмад про постящегося, который испытывает жажду,
и прополоскал рот, а затем выплюнул воду? И он сказал: «Мне любимее, чтобы он
побрызгал себе на грудь водой».

  

  

И если он так сделал из-за жажды, и вода попала ему в глотку, или оставил воду во рту
просто так, или для охлаждения (и она попала в глотку) – то его хукм – хукм того, кто
превысил три раза в омовении. И это потому, что такие действия нежелательны»

  

  

Источник: «Аль-Мугни», 6/73
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А Аллах знает лучше.

  

  

____________________________________________________________

  

1. Хадис передали Ахмад, Абу Дауд, ан-Насаи, Дыяуддин аль-Макдиси, аль-Хаким, аль
Баззар, аль-Бейхакы, и другие, и назвали достоверным Али аль-Мадини, Ибн Хузейма,
Аль-Хаким, Ибн Хиббан, и другие.
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